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第 2 类医药品 

葛根汤浸膏颗粒「至圣」 

葛根汤浸膏颗粒「至圣」是代表性汉方药「葛根汤」的免煎颗粒剂。本药适用于感冒初期的

头痛，鼻炎，恶寒等症状，且服用后无困倦嗜睡等不良反应。此外本药亦能缓解肩膀僵硬，

肌肉疼痛，长期操作电脑等电子产品后所致的手臂与肩膀的酸痛感。 

 

注意事项 

《请咨询》 

1.符合下列情况时，用药前应咨询医师，药剂师或登录贩卖者。 

  （1）正在接受医师治疗的人 

  （2）孕妇或可能怀孕的人 

  （3）身体虚弱的人（体衰，体弱） 

  （4）肠胃虚弱的人 

  （5）有显著的出汗倾向的人 

  （6）老年人 

  （7）曾有使用药物等后出现皮疹·发红或瘙痒等症状的人 

  （8）有下列症状的人 

         浮肿，排尿困难 

  （9）诊断为下列疾病的人 

         高血压，心脏病，肾脏病，甲状腺功能障碍 

2.下述用药后症状提示可能出现药物不良反应。应立即停药并携带本药说明书咨询医师，药

剂师或登录贩卖者。 

部位 症状 

皮肤 皮疹·发红，瘙痒 

消化系统 恶心，食欲不振，胃部不适 

偶见下列严重症状，一旦出现请立即就医。 

症状名称 症状 

假性醛固酮增多症，肌病 出现四肢酸软，发麻，僵直，僵硬感之外，



伴发进行性加重的无力感，肌肉疼痛 

肝功能障碍 出现发热，瘙痒，皮疹，黄疸（皮肤和巩膜

发黄），褐色尿，全身酸软，食欲不振等 

3.用药约 1个月后（用于感冒初期，鼻炎，头痛时用药 5～6次后）症状未有缓解时，停药并

携带本药说明书咨询医师，药剂师或登录贩卖者。 

4.长期连续服用时，应咨询医师，药剂师或登录贩卖者。 

 

[功能·主治] 

用于中等体力以上的人的下列诸症： 

感冒初期（未见出汗），急性鼻炎，鼻炎，头痛，肩膀僵硬，肌肉疼痛，手臂·肩膀疼痛 

 

[用法·用量] 

餐前或餐间服用，用凉水或温开水送服，或加开水搅拌使颗粒溶解，趁热服用。用量如下： 

年龄 单次剂量 每日服用次数 

成人（15岁以上） 1 袋 

3 次 7 岁以上 未满 15 岁 2/3 袋 

4 岁以上 未满 7岁 1/2 袋 

未满 4岁 请勿服用 

餐间服用：即在两餐之间，上次饭后 2-3 小时后服用。 

 

[关于用法·用量的注意事项] 

1.4 岁以上儿童用药时，必须在家长监护下进行。 

2.应遵守用法·用量 

3.冲水服用时，加开水并用匙子等搅拌使颗粒溶解并尽早服用。服用后如有未溶解颗粒残渣，

再加开水搅拌使之溶解，并全部服下。 

 

[成份·规格] 

1 日剂量 3袋（1袋装 3.0g）中包含： 

葛根汤浸膏 5.0g 

   由葛根 8g，麻黄 4g，生姜 1g，大枣 4g，桂皮 3g，芍药 3g，甘草 2g 制成的干燥浸膏 

辅料：含有白糖，乳糖，D-甘露糖，蔗糖脂肪酸酯 

 

[储藏与使用注意事项] 

1.请储藏在避免直接日晒的阴凉干燥处。 

2.存放处应避免儿童接触。 

3.请勿置于其他容器内（以免误用，防止变质） 



4.1 袋药品分次服用时，请将剩余药品的袋口折叠 2次后保存，并在 2日内用完。 

 

 

生产销售商 北日本制药株式会社 

富山县中新川郡上市町若杉 55 


